
 
 
 

Cours d'initiation à l'instrument pour deux élèves 
 
Le cours en question mettra en route des chansons, des exercices d’audition, 
des rythmes frappés et le mouvement corporel. 
Ce cours sera une initiation à l'instrument et du présolfège. 
Nous ferons l'apprentissage des notes. 
Écriture des notes entre et sur les lignes de la portée. 
Le rythme entant la base de la musique, chaque enfant utilisera les instruments 
de percussions tels les djembés, bongos, tablas et bombos, en frappant avec 
ses deux mains. 
Le développement du côté́ mélodique se fera avec le grand xylophone de 23 
touches que chaque enfant aura à disposition au cours. 
Ils apprendront à chanter et à jouer à deux mains des petites mélodies 
connues, simples,(chansons sur deux, trois notes, progressivement) 
accompagnés par le piano. 
Ils joueront quelques accords majeurs et mineurs (gais ou tristes). 
Ils apprendront à maîtriser la gamme de Do majeur. 
L'enfant va acquérir tout au long de sa formation un bagage de notions 
rythmiques et mélodiques, qui lui permettra de prendre peu à peu le chemin 
de l'instrument seul avec un professeur. 


